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多国陆续放宽出入境政策 回国隔离时间将缩短

发表时间：2022-03-25 14:02 作者：李怡 来源：华商报

近日，继柬埔寨、泰国、菲律宾、加拿大等国家陆续放松出入境限制后，新加坡也宣布自4月1日起放

宽旅客入境限制，允许所有完成疫苗接种的旅客和12岁以下儿童在入境新加坡后免隔离。加之刚落幕的全

国“两会”上，不断吹来文旅复苏春风，多个利好条件下，国际旅游行业或将迎来复苏。 

国际方面：多国恢复边境 或者放宽入境限制

自2019年底新冠疫情暴发至今，各国为了与病毒斗争先后不同程度实行了严格的入境措施。如今，随

着疫情的好转以及各国先后总结出抗疫经验，以东南亚国家为代表的多个国家陆续宣布重新开放边境。

记者了解到，泰国、马来西亚将自4月1日起，针对完成新冠疫苗接种的旅客，入境时不再需要隔离，

入境后核酸检测阴性即可自由活动。新加坡从3月15日起，简化入境程序，由低风险国家、地区以及通过

疫苗接种者通道入境的旅客，可自行快速检测，无须隔离。柬埔寨自3月17日起，正式恢复落地签证，入

境旅客无须出示新冠检测阴性证明，只需要提供疫苗接种证明。

同时，欧美国家也逐渐在政策上“解绑”，英国宣布3月18日起取消所有针对新冠制定的入境限制措

施，此后所有入境旅客，无论是否接种过新冠疫苗，都无须检测以及隔离。加拿大将于4月起，对已完成

全程接种新冠疫苗的旅客，取消新冠检测报告，等候抽检期间也无须隔离。

综合来看，随着疫情的有效控制以及全民接种疫苗的推行，放宽限制已经成为趋势。

中国方面：防疫措施首次重大调整 回国隔离时间将缩短
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回看中国，国内关于出入境的“春风”也不断。3月15日，国家卫健委发布第九版新冠诊疗方案，这

是疫情暴发以来对我国防疫政策首次作出重大调整。其中最让人关心的是：核酸Ct值大于35不再算作阳

性；轻型患者不用住院；出院后隔离14天改为7天居家健康检测。相较之前的政策，对于回国人员来说无

疑是一个利好消息，航班熔断几率变小，回国隔离天数也会相应缩短。

除了新调整的防疫政策外，北京冬奥会的成功举办再次证明了中国的国际防疫的有效性。在此基础

上，开放国际旅游的声音也不断传来。“两会”上有全国人大代表提出“试点开展有组织的团队出境旅

游”，可选择部分有资质有品质且疫情防控工作基础好的旅行社，试点开展的同时，持续完善疫中旅游防

护体系，确保“可防、可控、可预期、可追溯”。

入境游方面，全国人大代表、惠州市委常委、宣传部部长黄细花提出，“可遵循安全一处、开放一处

原则，选取舟山岛、崇明岛、海南岛等海岛优先作为国际旅游复兴试点，赋予试点出入境旅游政策先行先

试自主权，并在此基础上构建出入境旅游复兴的长效机制。”

国务委员兼外交部部长王毅日前也表示，今年将推出“健康畅行计划”，推出增强版的“国际旅行健

康证明”，助力安全、健康、便捷的跨国旅行。

值得注意的是，世界旅游城市联合会与中国社科院联合发布的《世界旅游经济趋势报告（2022）》显

示，2022年全球旅游将逐步复苏，全球旅游总人数和总收入将恢复到疫情前的近七成。美洲和欧洲将成为

旅游经济恢复最快的两个地区。

游客心声：安全、费用等合适的情况下会考虑出国旅游

一边是各国入境政策的逐渐放宽，一边是国内防疫的标准下调，从政策上来说，出入境的条件双向变

好，游客对此怎么看，有没有出游的计划和准备？

旅游博主“Hill”说：“当然想出国。我从2019年年底到现在都没有出国旅游了，之前最后一次去的

是泰国。如果开放，最先考虑的是去日本和泰国。”他表示，如果出国旅游回国的隔离政策不变，他暂时

是不会考虑的。另外，也会综合考虑机票价格等因素。

网友“蕾蕾”表示：“我会综合安全因素、机票价格、回国隔离时间等因素考虑。怀念以前可以到世

界各地旅游的日子，世界那么大，我想去看看，更想带着孩子去看看，希望能尽早安全、健康的出行。”

也有不少市民表示，就算现在出入境政策恢复至疫情前，也不会考虑出境旅游。市民王先生说：“一

些国家针对疫情的‘躺平’政策让人担心，为了我和家人的健康，我也不想为了旅游冒风险。”

业内及专家：国际旅行健康证明将成开放出境游加速器

携程全球签证服务中心负责人黄卿表示，从电子签证维度来看，2021年下半年出境游市场已经出现一

些复苏迹象，携程平台电子签证订单量较上年同期增长143％，订单增长的主要原因是新加坡相对友好的

入境旅游政策。

“出境游市场的复苏仍具有较强的政策依赖性，期待增强版的‘国际旅行健康证明’能够成为出境游

开放的加速器。”黄卿表示，签证作为出境旅游的首要条件，电子签证的便利化也将成为国际旅行市场加
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速复苏的引擎。

试点出入境旅游是否可行？对此，陕西海外旅游公司总经理助理、陕西省旅行社协会副秘书长张晓涛

认为，面对国际旅游需求增强的大环境，全面开放入境旅游虽然存在一定困难，但坚信随着国家疫情防控

措施更加精准科学，逐步开放的形势将会越来越好。作为旅游从业者应苦练内功，努力加强服务质量提升

意识，为迎接国际旅游复苏做足准备。

国家金牌导游沈军波表示，作为从业者肯定希望能开放出入境旅游。口岸开放需要慢慢来，有个过

程。试点旅游的提议，在机场、酒店防疫工作做得特别好的情况下，是可以开放一些，做些尝试的。

西安金牌导游王佳在疫情前一直做出境游，对人大代表提出的试点出境旅游，她说：“对从业人员来

说这肯定是个利好的消息，也有一些游客会愿意出去旅游。”同时，她也表现出一些担忧，旅行社从出境

游线路设定、收客、成团、落地、执行，涉及多个环节，具体执行措施如何，是有很多问号的。抛开防疫

隔离政策不说，大闭环试点出境游，这还需要目的地国家严格配合，确保安全。

一位不愿意透露姓名的业内人士表示，开放出入境旅游只是时间的问题，国际旅游已经在复苏路上，

希望我国也能在确保游客安全的前提下加快脚步。文旅大产业链上的从业者们，靠国家减负纾困及政策扶

持，显然还不够。

上一篇 2022旅游业：激发内生动力 迸发创新活力
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露营的火，对旅游业只是杯水车薪

外面的人想进去，进来的人想出去。“你要是能看到小红书上这些露营图去掉滤镜

后什么样子，你就知道露营这生意，除了卖设备能赚点钱，其他谁都赚不着钱。…
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