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人大制度：民主政治的制度平台

[ 作者 ] 田恒国 

[ 单位 ] 华东政法学院法学博士后流动站 

[ 摘要 ] 在民主政治的层面上，人民当家作主，并不是说人民直接去制定法律法规，管理国家和社会事务。在现代社会，公共事务繁多而

复杂，全部采用直接民主的方式，既无法操作，也不可能实现。正是出于这一原因，现代民主国家，大都采用代议民主的方式，实现人民

的民主权利。我国宪法明确规定，国家的一切权力属于人民，人民行使国家权力的机关是人民代表大会。在中国共产党的领导下，人民通

过选举产生自己的人大代表，由人大代表组成人民代表大会，人民代表大会通过一定的组织制度，行使国家权力，从而间接实现人民当家

作主，实现对国家和社会的管理。因此，人民代表大会制度，是人民当家作主的制度平台，同时，也是党的领导、人民当家作主和依法治

国有机统一的制度平台。只有人民代表大会制度真正得以成熟和完善，我国的民主政治才能够真正建立起来。 
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       在民主政治的层面上，人民当家作主，并不是说人民直接去制定法律法规，管理国家和社会事务。在现代社会，公共事务繁多而复

杂，全部采用直接民主的方式，既无法操作，也不可能实现。正是出于这一原因，现代民主国家，大都采用代议民主的方式，实现人民的

民主权利。我国宪法明确规定，国家的一切权力属于人民，人民行使国家权力的机关是人民代表大会。在中国共产党的领导下，人民通过

选举产生自己的人大代表，由人大代表组成人民代表大会，人民代表大会通过一定的组织制度，行使国家权力，从而间接实现人民当家作

主，实现对国家和社会的管理。因此，人民代表大会制度，是人民当家作主的制度平台，同时，也是党的领导、人民当家作主和依法治国

有机统一的制度平台。只有人民代表大会制度真正得以成熟和完善，我国的民主政治才能够真正建立起来。 
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