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一个国际科学家小组在3月14日出版的英国医学期刊《柳叶刀》（The Lancet）上报告说，新一代

可吸收型血管支架被人体吸收状况良好，可有效支撑血管开启并能避免血栓，这将为心脏病患者带来福

音。 

 

血管支架是一种微型网管，用于心脏病治疗所需的血管重建手术等，可起到留在患者体内支撑动脉

血管开启的作用。此前经历了裸金属支架、药物涂层支架两代发展，但这两种支架都有导致血栓等风险

的缺陷。 

 

由荷兰、新西兰、比利时等国科学家组成的研究小组报告说，他们对30名使用可吸收型血管支架的

心脏病人进行了为期两年的跟踪研究。这是针对这种新型支架的迄今最长的跟踪研究。 

 

两年后，血管支架几乎被人体完全吸收，同时帮助血管开启的效果仍然良好，有的血管还恢复了舒

张收缩的功能。研究数据显示，可吸收型支架维持血管开启的长期效果介于裸金属支架和药物涂层支架

之间，但却能完全避免形成血栓。 

 

欧洲心脏病学会官方发言人弗朗茨·埃贝利教授对此评论说：“血管壁在两年后的光滑程度使我印

象非常深刻，支架基本消失，这是一项非常有前途的成果。” 

 

更多阅读 

 

《柳叶刀》发表论文摘要（英文） 

 

《自然—材料学》：利用新型支架修补受损心脏 

 

《柳叶刀》：新一代可吸收血管支架效果良好
可以完全避免形成血栓
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