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摘要  酒渣鼻是面部常见的皮肤病，影响患者的身心健康，其发病机制尚未完全阐明，可能的诱因较多。蠕形螨
感染是诱发酒渣鼻的重要因素，其引起皮肤损害的可能机制包括：机械地阻塞毛囊，导致毛囊扩展，引起过度角
化；螨的几丁质外骨骼有助于肉芽肿的形成；蠕形螨的排泄物可能会激活免疫系统出现迟发型超敏反应等。该文
就蠕形螨诱导并维持酒渣鼻的机制进行综述，旨在探究更合适的治疗方法。 
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