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据“中央社”7月16日报道，英国一名医生研发了一个神奇头盔，可助失智症患者改善病情，目前

这一发明已经对一名患者发挥了神奇疗效。 

 

神奇头盔 

 

据英国一家媒体报道，现年57岁的商人芬奈尔患有极具侵略性的失智症，两个月前，他的身体状况

快速衰退，无法听电话、点菜，也无法连续说出几个字。 

 

在走投无路之下，芬奈尔的家人同意试试一种革命性新疗法，戴上由一名英国医师设计、外型怪异

的实验头盔，每天以红外线光对头部照射两次。令他们惊讶的是，芬奈尔才接受三周治疗，病况出现惊

人好转。 

 

报道引述芬奈尔的妻子，55岁的维基说：“我老公正在‘凋零’，而现在就好像他回来了，再次展

现他的个性。我们都非常兴奋。” 

 

头盔的功效虽然还未经过临床试验证实，但这家人说，照射十分钟就能出现惊人效果。芬奈尔现在

可以与人交谈，并且独自一人上街购物。 

 

红外线刺激大脑细胞成长 

 

这种疗法是由杜拉姆郡医师道格所发明，道格医师相信这项装置最终可以帮助成千上万名失智症患

者。 

 

道格与巽德兰大学一同研发这项头盔，其中装有700个LED灯，其红外线可穿透头颅，据信这些光线

拥有正确波长，可刺激大脑细胞成长，使记忆力与大脑功能退化的情况减缓，扭转失智症症状。 

 

抗失智症头盔还有待试验 

 

道格医师的发明能否帮助其它病患，目前还言之过早。阿兹海默症与失智症的症状，每天都可能出

现变化，也常常复发。而且这项治疗方法也不是对所有患者都有利。 

 

道格医师强调，在他的抗失智症头盔获准公开使用前，还需要经过全面临床控制试验。预计今年稍

晚将针对100位病人展开试验。 

 

更多阅读 

 

科学家称改造西红柿基因可制成阿兹海默症疫苗 

 

阿尔茨海默症的蛋白标记检测 

 

含糖饮料可能增加患阿兹海默症风险 

 

英国研发神奇头盔 照红外线光改善失智症病情
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