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成果摘要： 

该课题组经数据统计分析，筛选出了针对非典型肺炎不同病理环节和改善其临床症状可能有效的8个中成药。结合临床

情况，说明中药可以对非典型肺炎的治疗发挥一定的作用：针对高热症状，退热作用时间长、起效快、降温幅度大于

35%的药物：新雪颗粒、金莲清热颗粒。针对肺部急性炎症，对肺指数、炎性因子（NO）、炎性渗出有明显改善作用

的药物：清开灵注射液、鱼腥草注射液、板兰根冲剂。针对急性呼吸窘迫综合征（ARDS）的药物：清开灵注射液、灯

盏细辛注射液。筛选研究工作为中成药在非典临床治疗中的应用提供了有效的科学数据支撑，并为中成药的优化使用提

供了新的科学依据。 
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