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摘要：传统中医药现代化的主要困境在于天然药物必然的化学成分的不可控性。本文提出

了一类新型药物的概念：吸收与代谢后寡单体复合药物（post-absorption/metabolism 

multicompound drug, PAMD）。PAMD符合现代西药所有的标准，同时，它仍然保留了中

药配伍的基本精髓，通过多种药材的组合而达到多重药理机制的有机协同。PAMD的概念

是基于口服中药的大部分组分由于肠道吸收率极低根本不能到达血液，而在血液或靶器官

中能找到的仅仅是少数的组分，或更可能的是这些组分的代谢物。只有这些经过吸收代谢

后的化合物才发挥其治疗作用。由于这些化合物的数量有限，在分离、纯化并了解其药理

作用的基础上，将纯化后的这些化合物以一定比例重新组合起来，就可以组成一个与原有

的中药在理论上具有同等或更佳疗效的新型复合药物。本文对PAMD的研制途径和可能遇

到的困难也进行了探讨。
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