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成果摘要： 

黑山草精由黑木耳、山楂、甘草、决明子等组成。具有调节血脂、降低胆固醇的作用。对于中、老年患有高血脂症及动

脉硬化患者有预防作用。黑山草精对正常小鼠、家鸽高密度脂蛋白胆固醇有升高作用，对高脂饲料喂养的小鼠、大鼠、

家鸽的胆固醇均有明显降低作用。药理实验表明：黑山草精对小鼠血清胆固醇无明显影响， 但可以升高HDL-C，同时

明显升高HDL-C/TC比值，与正常对照组比较有显著性差异，对高脂血症小鼠血清胆固醇有明显的降低作用。黑对高脂

血症大鼠血清胆固醇有明显的降低作用，同时可升高HDL-C/TC比值，与模型对照组比较有显著性差异，对高脂血症家

鸽血清胆固醇有明显的降低作用、同时还可升高HDL-C和C/TC比值，与模型对照组比较有显著性差异。药效学试验表

明：黑山草精对正常小鼠、家鸽血清胆固醇无明显影响、而对其高密度脂蛋白胆固醇有升高作用；对高脂饲料喂养的大

鼠、家鸽、快速造型高胆固醇血症小鼠的胆固醇均有明显著性差异。 
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