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成果摘要： 

该课题为肾脑宁颗粒治疗慢性疲劳综合症的实践与临床研究。该药方在工艺上采用了当前世界上最新技术，中药细胞级

微粉作辅料，将处方中贵药磨粉其它药提取后喷均制粒。应用中药微粉方法，可以充分渗出中药中的有效成份，明显提

高疗效，降低成本，节约中药原材料，减少了环境污染。完成了中医理论、工艺、质量标准、药理化、药效、毒性及临

床等有关项目的研究。经实验和临床研究观察对慢性疲劳综合有明显的治疗作用。具有较好的经济效益和社会效益，有

很好开发前景。 
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