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成果摘要： 

课题组充分发挥了课题组涉及学科面广、临床经验丰富、专业知识精深的优势，吸收临床专家和药学专家长期的临床、

科研工作总结，结合藏民间传统习惯，根据藏医药、中医药理论，利用现代天然药物化学、中药学、制剂学、制药工程

学、中药药理毒理学的研究成果，研制成的现代中药复方制剂。雪域抗风湿胶囊剂型为胶囊剂。规格为每粒0.48g，用

法用量为口服，每日3次，每次2～3粒。具有温经散寒，通络止痛，补肾活血作用，用于类风湿性关节炎中医辨证为寒

湿痹阻证。现已完成了药学研究、药理毒理研究、提供了临床试验计划与方案，设计了临床试验病例报告表。 

雪域抗风湿胶囊的研究
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