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成果摘要： 

该项研究在中医药理论指导下，研制的治疗血管性头痛的新制剂舒络通胶囊，经152例（实验组110例，对照组42例）

临床观察，实验组显效率71.82%，临床总有效率93.63%，对照组显效率52.38%，总有效率88.09%，两组比较，实验

组显著优于对照组。舒络通胶囊能明显减轻患者头痛程度，缩短头痛持续时间，减少头痛发作次数，改善患者血流变学

多项指标，调节脑血液循环，抑制血小板聚集，并能提高患者血浆β－内啡肽水平。药效学实验显示：舒络通胶囊具镇

痛和抑制血小板聚集，降低血液粘度，调节脑内5－HT水平，抑制由NE导致的动脉收缩异常。急性毒性实验：最大给

药量未见明显毒性反应。本研究以应用与实验研究相结合，对其临床疗效进行了科学验证，并从分子生物学、血流动力

学等角度对其作用机制进行了探讨。研究证实舒络通胶囊是一种治疗和预防血管性头痛的理想药物。 
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