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成果摘要： 

本课题是国家中医药管理局重点科研课题。 银屑病是一种顽固性皮肤病，是国内外医学界重点研究的课题。中医治疗

银屑病虽起效较西药慢，但毒副作用小，疗效巩固，远期疗效好，日益受到国内外广大患者的欢迎和医学界的重视。

一、临床研究 通过研究认为银屑病进行期的基本病机是血热毒盛，研制出清热凉血解毒，兼以散瘀熄风止痒的消银解

毒饮。临床观察治疗银屑病血热证总有效率91.8%，总显效率70.6%，疗效明显优于对照药复方青黛胶囊。且无毒副作

用，远期疗效较好，有广阔的推广应用前景。 用药4周后患者鳞屑中IL-8 含量显著下降；用药8周后，患者甲皱微循环

显著改善。说明消银解毒饮具有调节免疫，抑制炎症因子及活血化瘀，改善微循环等作用。 二、实验研究 1.小鼠尾鳞

片表皮模型实验和小鼠阴道上皮模型实验表明，消银解毒饮是通过促进表皮正常角化而起到治疗作用的，与细胞毒作用

无关，且剂量适宜，毒副作用小。 2.成功造出小鼠银屑病血清模型，此为创新实验。 
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