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成果摘要： 

该课题从临床与动物实验两方面观察了由自由蒺藜全草和银杏叶有效组分制砀 复方制剂(由JL-1，JL-B和银杏叶提取物

黄酮甙类与银杏苦内酯按1：10：3.2：0.8组成，22.5mg/粒)治疗冠心病心绞痛(血瘀证)的疗效并探讨其作用机理。临

床机验证69例(银蔟胶囊组38例，天保宁对照组31例)，观察了治疗前后证候、心电图、血小板聚集功能、血液粘芳、血

脂、ET和心功能变化。结果表明，二组均可显著改善临床症状和心电图，抑制血小板聚集功能，降低低切变纺下全血

比粘度和血浆ET含量，改善心肌收缩功能，治疗组在降低血清TG和TG含量及血浆ET和改善心肌舒张功能方面优于天保

宁，但两种药物治疗心绞痛血瘀证的临床疗效无显著性差异(P>0.05)。动物实验表明，银蒺胶囊可以降低急性心肌缺血

大鼠的心梗范围，降低心电图ST段抬高幅度、血清CK和血浆ET含理，而且还可以抑制大鼠血小板聚集、降低全血比粘

度(高匹变率、低切变率)、血浆比粘度和血清TC和TG含量。 
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