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成果摘要： 

肥胖与高血压、高血脂和糖尿病、性功能障碍等疾病密切相关。中国大城市肥胖发生率达20％以上，因此肥胖已严重威

胁人类健康。该项目将某单味中药经水浸泡、高温处理、过滤和浓缩后得到TCM提取液，该校应用分子生物学和药理学

技术研究了TCM调节脂肪细胞分化的作用，并取得令人鼓舞的结果：经体外细胞及动物实验证实TCM提取液可抑制脂肪

细胞分化，抑制动物体内脂肪组织的形成，降低血浆胆固醇，甘油三酯和血糖浓度，并增加血浆高密度脂蛋白的浓度，

作为活性组分，配以各种辅料，可制成防治肥胖的保健食品和防治肥胖的中药制剂。应用LC/MS分析TCM提取液，确定

液相分离条件，获得紫外吸收图谱和电喷雾正负离子总离子流图谱，从而为监控TCM提取液质量的指纹图谱提供依据。

运用TCM提取液制成的保健品可预防肥胖和降低血脂，血糖，升高高密度脂蛋白，制成的药物可防治与肥胖相关的疾病

如高血脂，糖尿病和动脉硬化。从单批中药材得到TCM提取液的周期约为14天，年处理中药材能力为260kg（以每批

10kg计算），可得TCM提取液41.6kg。技术成熟程度：临床前研究和药效学研究。 
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