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成果摘要： 

该组利用复合微生物（益生菌）菌群发酵中药生产活菌制剂，利用生物转化、提高中药的利用率和使用效果；加快中药

的药效速度；拓宽中药的应用范围；选育有相互共生优势的益生菌群发酵，加强中药制剂的安全性和稳定性；制备出了

具有特定功效、活菌数高、稳定性强、产品保质期长（24个月以上）的中药发酵活菌制剂，技术水平居国内领先，为我

国中药现代化事业开辟了一条新的道路，具有广阔的应用前景。该项目成果生产出的中药发酵活菌制剂系列产品之一

“保康灵牌多元益生素口服液”经过检测，并在湖北省妇幼保健院进行了人群临床试验，结果表明产品符合质量标准，

稳定性强，营养成分含量高，服用效果好，安全评价高。 

复合微生物（益生菌）菌群发酵中药生产活菌制剂
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