
◆ 主办单位：北京中医药学会 北京中西医结合学会 ◆ 编辑出版：《北京中医》编辑部 ◆ 技术支持：中华中医药在线

 
| 论著 | 老中医经验 | 学术探讨 | 临床报道 | 中药与方剂 | 学院专栏 | 综述 | 短篇报道 | 成药研究  

| 消息 | 首医大中医药学院专栏 | 针灸经络 | 实验研究 | 燕京医史 | 中药房管理 | 临床中医学 | 中药制备 | 临床用药  

| 中成药与单味中药研究 | 中药炮制与鉴别 | 临床中药学  

  标准刊号：ISSN1000-4599 CN11-2558/R    · 本刊介绍 · 在线投稿 · 在线征订   >> 进入  北京中医药教育在线 

会员登陆区    

  用户名：  

  密 码：  

  忘记密码 

  免费注册 

内容检索 

     请输入标题

     

     请输入作者名

     

以往期刊查询

      选择查询年份

      选择查询期刊

     

精品推荐 

2004年第12期 — 临床中药学 

开展中药临床药学刻不容缓

作者：北京大学首钢总医院药剂科(100041) 姬 鸣   点击次数：475次 

 

    首钢总医院从2003年1月—2003年11月共收到药物不良反应报告表70张，经统计其中中药造成的

不良报告表有10张，占总数的14．3％，中药注射液造成的不良报告6张，占总数的8，6％。这两组数

字说明了由中药造成的不良反应是不可忽视的，而且中药造成的不良反应将呈上升趋势，这是因为中

药在临床应用呈上升趋势，而且由于剂型的改进，还不断有新的中药注射液应用临床，注射液不良反

应要高于口服剂型。今年有6次报告中药注射液引起的反应，其中清开灵注射液3次、葛根素注射液2

次，双黄连粉针1次；清开灵注射液造成的不良反应有过敏性休克、寒战、药疹，葛根素注射液造成

的不良反应有头痛、皮肤瘙痒等；究其原因是中药成份复杂，目前对其作用机理研究还不是十分清

楚，而且有些药的有效成分就是蛋白质，象水牛角、珍珠母等，所以容易引起过敏反应。 

    口服中成药造成不良反应报告有3例共4种药物，最严重的是克银敌，它造成了急性造血细胞停

滞，克银敌的严重不良反应在其它地方也有报道，这种不良反应应当属于处方组成上存在的问题。 

   还有一种更普遍存在的中成药造成的不良反应，在临床上也容易被忽视，原因是由中、西医两种

医学体系诊病的指导思想不同而产生的。如中医诊治一位胃脘痛的病人，首先是要辨虚实、次辨气

血、再辨寒热，由此得出一个“证”：或寒邪犯胃、或肝胃气滞、或胃热炽盛、或食滞肠胃、或瘀阻

胃络、或胃阴亏虚等，医生再根据这个“证”选择病人所应该服用的药物。西医诊病无辨证，说明书

写此药可治胃脘痛，那么确定一名胃脘痛的病人，不辨虚实，不辨寒热就用此药，可能对症，也可能

不对症，对症的病好了，不对症的就要产生药物不良反应，因此更应该引起大家的注意。 
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