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中药调剂中应当注意的若干问题

作者：河北省职工医学院附属医院(071000) 丁 健   点击次数：582次 

 

    药品是人类用于预防和治疗疾病，保证身体健康的特殊物质。中药饮片的调配技术，集中了中药

鉴别、中药炮制、中药学等基础知识，综合了中药学理论与实践经验，以医师处方作为纽带，密切联

系着医师、药师与患者的关系。中药配方更是一项复杂而又细致的工作，直接影响着患者的身体健康

以及药物的临床效果，现将我们多年实际工作中所遇到的一些问题及体会概述如下。 

1  药名与实物不相符 

   医生书写处方书是与药师调配处方必须按照规范，所用药物生品、炒制品、炮制品等要有区分。

配方中的药物别名应特别注意，如金铃子应写川楝子，冬青子应写女贞子，全瓜蒌应写瓜蒌皮和瓜蒌

仁，沙参应写南沙参而不可写北沙参。在评价、衡量调配质量客观标准时，一是看医生处方药名应书

写规范；二是药师按处方要求正确调配药物无误。 

2  配伍禁忌易被忽视 

   在处方调配中，配药人员应熟记“十八反”、“十九畏”及“妊娠禁忌”。在审核处方时，思想

尤其要集中，如出现此类配伍，应告知医生，经医生核实、双签字后再发药。 

3  某些药物随便使用代用晶 

   在处方调配中，要绝对禁止滥用代用品。如鲜地黄使用干地黄代替，炒薏苡仁使用生薏苡仁代

替，七叶一枝花使用拳参代替等等。如此，非但不能达到预期的疗效，甚至会贻误病情或起到反作

用。 

4  处方量与称药量是否相符 

   一张处方无论其选药配伍多么切病，用量多么准确，如果在调配中由于调配者粗心，称量不准，

而变更了某些药量，那么其治疗范围、主治疾病、主治病疗、禁忌症等，均可随之改变。因此，配方

人员对于称量应绝对准确，不可估计大概，凭手抓了事。毒剧药品更应注意，要有相当强的职业责任

感，不可有半点马虎和侥幸心理。 

5  药用饮片是否按处方要求规范炮制 

   中药大都沫源于自然界的植物、矿物、动物，通常均须预先炮制好，以便于调配。根据医生临时

因病情需要提出的某些特殊要求进行调配，如朱茯苓、朱远志等应坚决按处方要求规范炮制后再进行

调配。 

6  药物在调配时是否按医生处方正确处理 

   对于医生在处方中注明，要求先煎、后下、包煎、捣碎、烊化等特殊处理方法的药物，应按处方

要求进行调配，并将如何应用及实际操作方法向患者交待清楚。 

7  付药交代以提高治疗效果 

   付药交代是药剂人员在调剂工作中用语言将所配发的药物名称、用法、用量、禁忌及注意事项和

副作用明确地、详细的、认真的交代给患者，这对于患者正确执行医嘱，充分发挥药物的最佳效应，

避免或减少药物可能产生的毒副作用具有重要意义。因此，调剂人员应作好病人的用药指导工作。 

   总之，调剂人员应在不断提高自身素质的同时，认真完成好本职工作。即重视调配处方的重要

性，又加强与医生间的密切配合，将调剂工作与临床疗效结合起来看待，使调剂工作更加完善。 
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