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   新华社北京3月5日专电 把中医络病理论运用在心脑血管病的治疗上，能达到改善血管内皮功能的目的。这一

研究结果表明，中药在治疗心脑血管病上又有了一条新途径。  

  

   中医络病与血管内皮功能障碍关系密切。在日前举行的“高科技引导现代中药学术研讨会”上，专家们公布的

研究表明：血管内皮功能若发生障碍，就会造成动脉粥样硬化。血管内皮会分泌出扩张和收缩血管的物质，舒血管

物质降低，缩血管物质增加，就将导致动脉硬化和痉挛。高血压、血脂异常、糖尿病和吸烟等都会引起血管内皮功

能的损伤。  

  

   河北医科大学的吴以岭教授，运用以络脉生理功能变化为基础的中医络病理论，发现其与血管内皮功能有着密

切的关系。采用中医的活血通络疗法，能降低人体中枢兴奋性氨基酸含量和内皮素含量，保护内皮功能。  

  

   在此理论上，吴以岭开发出了通心络胶囊，这项研究曾获国家科技进步二等奖。这一药物的问世表明，继中医

采用活血化淤疗法后，目前“对付”心脑血管病，中医又有了新疗法。  

  

  央视国际 (2003年03月05日 13:27)  
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