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□ 尹平孙 江西省樟树市中药材协会

  荆芥别名香芥、假苏，以带花穗的全草入药，具有解毒、散风、透疹、止血的功效。除药厂用作
原料外，近两年来荆芥还广泛应用于饲料、香料加工行业，荆芥油出口东南亚各国的数量也逐年增
加，使得其商品社会需求量不断增大。荆芥适合我国南北各地栽培，春夏秋均可播种，有条件的农户
可因地制宜发展生产，以满足市场的需求。 

  现将其栽培技术介绍如下： 

  选地整地 

  荆芥喜温暖潮湿、阳光充足的环境，对土壤要求不严，平地、丘陵、山地均可播种，选择砂质壤
土种植为佳。对选好的地深耕25厘米以上，然后耙平整细，结合整地施入适量的有机肥作基肥，每亩
可施腐熟厩肥或堆肥1000～1500公斤，翻入土中。整地后的土壤一定要细碎松软，以提高细小种子的
出芽率。 

  做畦播种 

  荆芥播种分条播和撒播，以条播为好，便于管理。选择晴天在整好的地上作畦，畦宽1.3米左右，
四周开好排水沟，再在畦面上横向开浅沟，沟距为26～33厘米，沟深约2厘米。然后将种子（注意播
前要将种子翻晒一次，除去杂质；播种时最好将种子与火土灰混合成种子灰）均匀播入沟内，覆土1
厘米左右，以不见种子为度。若土壤干燥，播后可适量浇水，保持湿润，7～10天即可发芽。 

  田间管理 

  1.中耕除草：在苗高5～10厘米时，结合间苗或定苗进行浅松表土和拔除杂草；播后1个月封行，
封行后不再中耕，可见草拔除。 

  2.追肥：以腐熟无害化农家肥为主。第一次在苗高10厘米左右时每亩可追施人畜粪水1000～1500
公斤，第二次在苗高20厘米时每亩可施入人畜粪水1500～2000公斤；以后看苗的生长情况可将适当的
人畜粪水与火土灰、饼肥混合的复合肥施入行间。 

  3.排灌水：苗期要保持土壤湿润，遇干旱要及时浇水，雨季要及时疏沟排水。 

  病虫害防治 

  病害有根腐病和茎枯病，危害根茎，防治方法：发病初期可用适量的50％托布津1000倍液或50％
多菌灵800～1000倍液进行防治，每7～10天喷1次，连续喷2次。 

  虫害主要是地老虎、银纹夜蛾，危害根和叶，防治方法：用适量的90％晶体敌百虫1000倍液喷
杀，或采用生物防治。 

  采收加工 

  1.采收：当花盛开、花序下部有2/3已经结子、果实变黄褐色时，选晴天齐地面割取或连根拔取全
株。 
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