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三七总皂甙对大鼠肝纤维化防治机制 

王文兵, 戴立里, 郑元义. 

644000, 四川省宜宾市第一人民医院消化内科. 

目的: 观察三七总皂甙对实验性肝纤维化的防治作用，并探讨其可能的机制. 方法: 以CCl4、乙醇及胆固醇诱导大鼠肝纤维化模
型，同时给予三七总皂甙干预组三七总皂甙腹腔注射. 设立模型对照组和正常组. 于造模6 wk后大鼠全部处死，取血清及肝组织
标本. 应用放射免疫法检测血清PCⅢ、LN含量，HE染色观察肝组织形态学改变，VG染色测定肝组织纤维表达情况，免疫组织化学
测定肝组织desmin、alpha-SMA、ICAM-1、LN、Ⅰ和Ⅲ型胶原.结果: 与模型组比较，三七总皂甙组大鼠血清PCⅢ、LN含量均明显
降低; 形态学改变明显轻于模型组; 肝组织desmin、alpha-SMA、ICAM-1染色强度均明显减弱; 三七总皂甙组肝组织LN、Ⅰ和Ⅲ
型胶原染色轻于模型组，但差异性不显著.结论: 三七总皂甙对实验性肝纤维化形成具有一定的抑制作用. 其作用机制可能与抑
制HSC活化，诱导活化的HSC凋亡，减少Ⅰ、Ⅲ型胶原和LN表达，并减轻肝窦毛细血管化有关.
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