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摘要: 肺部感染是常见疾病，抗生素是西医临床治疗必然的选择,然而抗生素治疗面临耐药

病原微生物的困扰。目前一些预防和治疗肺部感染的非抗生素疗法取得了长足的进展，如

增强机体内源性抗生素肽的产生，使黏膜天然免疫防御能力得以提高；重新重视疫苗的开

发和使用；减少病原微生物在黏膜的黏附、定植以阻断其入侵途径以及严重感染时全身炎

症反应综合征的处理等。在中药药理研究中，发现了不少有抗微生物作用的中药，其既有

直接的抗菌作用，又有调节机体免疫功能的潜能，具有一定的研究和开发潜力。 
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