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标题： 通下化瘀方早期干预重症急性胰腺炎胰腺微循环紊乱的临床研究

[HTM下载]      [PDF下载]      [英文版]      [上一篇]      [下一篇]      [本期目次]

作者： 

1. 方邦江 (上海中医药大学龙华医院急诊科 上海 200032 ) 

2. 高培阳 (成都中医药大学附属医院急诊科 四川 成都 610072 ) 

3. 何松华 (上海中医药大学龙华医院急诊科 上海 200032 ) 

4. 陈浩 (上海中医药大学龙华医院急诊科 上海 200032 ) 

5. 沈平 (上海中医药大学龙华医院肝胆胰外科, 上海中医药大学中医外科研究所 上海 
200032 ) 

6. 张奕缨 (上海中医药大学龙华医院肝胆胰外科, 上海中医药大学中医外科研究所 上海 
200032 ) 

7. 张静喆 (上海中医药大学龙华医院急诊科 上海 200032 E-mail: zjzzzq@sina.com) 

期刊信息： 《中西医结合学报》2007年，第5卷，第2期，第134-136页

DOI: 10.3736/jcim20070206

目的：探讨通下化瘀方早期干预重症急性胰腺炎胰腺微循环紊乱，改善其预后的作用机

制。  

方法：53例重症急性胰腺炎患者随机分为治疗组28例与对照组25例，治疗组在对照组治疗

基础上给予通下化瘀方，观察治疗1周；治疗前及治疗第7天作血、尿淀粉酶及血C反应蛋

白（C-reactive protein, CRP）、内皮素（endothelin, ET）水平检测。  

结果：治疗组总有效率98.4％，对照组总有效率80%，两组总有效率相比，差异有统计学

意义（P＜0.05）。治疗前两组患者血、尿淀粉酶、CRP和血浆ET水平相比，差异无统计

学意义；治疗后均下降（P＜0.01），且治疗组下降幅度大于对照组（P＜0.01）。  

结论：通下化瘀方对重症急性胰腺炎具有良好的疗效，其作用机制可能与通下化瘀方药减

少ET释放，抑制ET所诱发的胰腺微循环改变与腺泡细胞损伤等作用有关。 
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