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目的: 探讨大鼠L5神经根受压后，在神经再生修复过程中，益气化瘀方对神经肌肉接头部

神经元的作用。 

方法: 48只大鼠随机分为10、20、30、60 d对照组和益气化瘀方组。制作大鼠L5神经根受

压模型，益气化瘀方组给予益气化瘀方灌胃，对照组给予等量生理盐水。造模后10、20、

30、60 d取大鼠比目鱼肌，采用多克隆蛋白基因产物9.5作为神经元标记，应用免疫组织化

学法结合激光共聚焦扫描显微技术，观察神经肌肉接头部末梢神经再生修复的过程。α环
蛇毒素荧光结合剂显示运动终板，NIH图像分析技术测定末梢神经与运动终板的重叠面

积。 

结果: 肌肉失神经支配后，益气化瘀方组的末梢神经在神经肌肉接头部的聚集、出芽及延

伸均显著地早于对照组。在神经再生修复期间，益气化瘀方组的末梢神经与运动终板的重

叠速度、范围及神经肌肉接头的再构筑，亦显著地优于对照组。 

结论: 益气化瘀方能促进神经元的增生，增强其再生能力，加快神经肌肉接头的重建，显

著地缩短神经再生修复的进程。 
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