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目的: 探讨清肝活血方及其拆方对酒精性肝病(alcoholic liver disease, ALD)大鼠肝组织CD14、TLR4表达的影响. 方法: ♂
Wistar大鼠100只随机分成空白组、CCl4组各10只, 余80只为造模组, 采用复合因素复制ALD模型6 wk. CCl4组予微量CCl4腹腔注
射, 每周2次. 造模4 wk后将模型组随机分成4组, 清肝活血方及其拆方组各15只, 余为模型组. 予等效剂量清肝活血方及拆方ig 
2 wk. 检测血清ALT, AST水平; 留取肝脏标本进行HE染色. RT-PCR检测肝组织CD14 mRNA、TLR4 mRNA表达, 免疫组织化学染色检
测肝组织CD14表达, Western blot检测肝组织TLR4蛋白表达. 结果: 与模型组比较, 清肝活血方及其拆方均可明显改善ALD大鼠
肝脏脂肪变及肝脏炎症程度(0.67±0.50, 2.15±1.28, 1.38±1.06 vs 4.56±0.73, 均P<0.01). 清肝活血方能显著降低模型大
鼠血清ALT水平(725.65±111.02 vs 884.68±177.54, P<0.05), 清肝方和活血方无明显作用; 清肝方、活血方、清肝活血方均
可明显降低ALD大鼠血清AST水平(2383.81±888.18, 2158.93±922.85, 2001.90±519.27 vs 3210.98±640.63, P<0.01或
0.05), 组间比较无显著差异. 清肝方及清肝活血方能显著降低模型大鼠CD14 mRNA表达(1.46±0.52, 1.10±0.40 vs 2.67±
0.66, 均P<0.01), 活血方作用不明显, 清肝活血方优于活血方. 清肝方、活血方、清肝活血方均能显著降低模型大鼠肝组织
TLR4 mRNA表达(1.91±0.03, 2.11±0.03, 1.53±0.01 vs 2.37±0.03, 均P<0.01), 组间比较无显著差异. 清肝活血方显著降
低模型大鼠肝组织CD14表达(13392.28±9287.54 vs 32288.89±15631.03, P<0.01). 清肝方、活血方、清肝活血方均能显著降
低模型大鼠肝组织TLR4表达(1.06±0.10, 1.19±0.05, 0.98±0.12 vs 1.40±0.11, 均P<0.01). 结论: 清肝活血方及其拆方发
挥对ALD的防治作用, 其作用机制可能与降低CD14、TLR4基因和蛋白的表达有关.
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