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大承气汤辅助治疗反复发作性急性胰腺炎25例 

赵宏智. 

100853, 北京市复兴路28号, 中国人民解放军军医进修学院. zhzfp@163bj.com 

目的: 探讨大承气汤辅助治疗反复发作性急性胰腺炎的临床疗效. 方法: 反复发作性胰腺炎患者50例, 随机分成2组: 治疗组和
对照组(n = 25). 对照组常规综合对症治疗, 治疗组在常规综合对症治疗的基础上给予大承气汤辅助治疗. 观察2组患者治疗第
1、3、5天APACHEⅡ评分、血清淀粉酶、腹痛和腹胀等主要临床症状, 以及禁食和住院天数、并发症发生率及随访1年复发率. 结
果: 与对照组相比, 治疗组治疗后第3天APACHEⅡ评分、第5天白细胞计数和血清淀粉酶水平均明显降低(6.03±0.36 vs 9.07±
0.52, 10.37±1.22×109 vs 14.91±1.41×109, 57±19 vs 101±22, 均P<0.05), 禁食、腹痛、腹胀及住院天数均明显缩短
(6.1±1.1 vs 10.4±1.5, 3.3±1.2 vs 5.4±1.4, 4.2±2.5 vs 7.1±2.2, 11.6±3.3 vs 19.7±4.2, 均P<0.05), 并发症发
生率和1年复发率显著降低(12% vs 24%, 24% vs 52%, 均P<0.05). 结论: 大承气汤对反复发作性急性胰腺炎的治疗有一定的辅
助作用.
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