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小柴胡汤防治肝病机制研究进展 

陆婷婷, 赵国平. 
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小柴胡汤是《伤寒论》中著名方剂. 许多实验研究和临床实践已经表明, 他可以通过多个途径阻断由肝炎至肝纤维化再至肝癌的
发展过程, 对肝病防治具有重要意义. 小柴胡汤防治肝病的机制包括抑制肝炎病毒的复制、抗肝炎病毒活性、保护肝细胞膜、防
治肝损伤、多途径抑制肝纤维化、免疫调节和抗肿瘤作用等.
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