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成果摘要： 

该课题利用现代仪器分析分离技术及动物模型，对龙牡壮骨颗粒中的活性成份总苷、多糖、VD2及活性Ca等进行系统

的研究，并在此基础上开发出中药新药龙牡壮骨咀嚼片。在活性成份研究中，分别采用HPLC、VD2、活性Ca等成份进

行定量分析研究。在咀嚼片制剂工艺和工程化中系统集成了密闭动态提取，一步制粒，超微粉碎，薄膜包衣，B环糊精

包含等先进技术。在药效学研究中成功运用各种动物模型，对“阳虚”证大鼠代谢、鸡胚骨生长作用，对小鼠的抗疲劳

作用以及小鼠的免疫功能进行了系统的研究，并得出了龙牡壮骨咀嚼片确有促进钙、磷吸收，增加动物骨盐含量及骨密

度、促进发育、健脾、增强体力及提高免疫功能的结论。在临床中采用单盲随机与开放相结合的方法，客观公正的评价

了该品疗效与安全性。为临床和社会提供了一种安全、有效、使用方便的治疗佝偻病的新药。由于钙是人类保障身体健

康的必需元素，参与生命的过程，因此开发高效、副作用小的补钙产品，满足人的健康和市场的需要有着巨大的现实和

社会意义。 
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