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成果摘要： 

目的研究红景天对冠心病心绞痛患者和对异丙基肾上腺素(Iso)性心肌缺血损伤SD大鼠的保护作用。方法冠心病心绞痛

患者80例,分为红景天组和对照组,每组40例。两组常规抗心绞痛处理,红景天组加用红景天胶囊,然后观察心绞痛发作频

率及发作时心电图变化。SD大鼠分为3组,每组10只。正常对照组(C组)：生理盐水腹腔注射和皮下注射作为对照。Iso

心肌缺血损伤组(A组)：Iso皮下注射造成心肌缺血损伤模型。红景天保护组(B组)：先用红景天水提液腹腔注射,然后再

用Iso皮下注射。最后测定各组大鼠心功能和血清肌酸磷酸激酶同工酶(CK-MB)。结果心绞痛患者红景天组心绞痛发作

频率和心电图变化均较对照组明显改善；Iso导致大鼠心功能下降,血清CK-MB增高,B组逆转了大鼠心功能的下降,CK-MB

水平明显下降。结论红景天胶囊可以减轻心绞痛发作频率和发作时的心电图变化。红景天水提液对Iso引起的大鼠心肌

缺血具有显著的保护作用。 
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