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成果摘要： 

肠内营养支持是临床营养支持的方式之一，随着近年来肠营养剂的进步和发展，术后进行肠营养支持法已被积极广泛地

采用。术后早期进行肠营养的支持，使高热量早期供给机体，从而使氮平衡容易转正，使体内异化作用控制在最小限

度，有利于术后的恢复。在肠内营养支持过程中，病人因对营养剂的不耐受而出现不适感，甚至出现腹痛、腹胀、腹泻

等症状。在临床应用过程中发现，传统经方“枳术丸”对术后肠内营养支持有良好的调理作用，为方便应用，我们将丸

剂改为合剂，经52例患者应用观察证实“枳术丸”合剂可以促进术后病人胃肠功能恢复，调整胃肠功能，显著改善因肠

内营养支持所致的腹痛、腹胀、腹泻等症状，使肠内营养支持更安全可靠。与对照组比较，临床效果有显著性差异（P

＜0.05）。 
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