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成果摘要： 

该研究临床共收集慢性肾衰病人90例，随机分为蝉花组30例，虫草菌丝组30例，洛丁新组30例，经药物治疗60天后以

观察其效果显示.蝉花可升高患者的血红蛋白、红细胞压积，降低血肌酐和尿素氮水平，减少血浆内皮素和中分子毒素

的含量，改善钙、磷代谢及脂质代谢，与虫草菌丝组相比无显著性差异(P>0.05)。动物实验通过对5/6肾切除慢性衰模

型大鼠的治疗观察发现：蝉花治疗组与模型对照组比具有升高大鼠的血浆蛋白，降低血肌酐和尿素氮水平，减少血浆内

皮素和中分子毒素的含量，改善钙、磷代谢及脂质代谢，除上述作用外，在肾组织病理学改变上尚能减少血浆内皮素和

中分子毒素的含量，改善钙、磷代谢及脂质代谢，除上述作用外，在肾组织病理学改变上尚能减少肾小球内细胞外基质

(纤维连接蛋白、层粘连蛋白、胶原-IV)的堆积(P<0.05)，蝉花疗效与虫草菌丝治疗组比无较显著性差异(P>0.05)。在输

尿管梗阻大鼠肾间质纤维化模型中蝉花疗效与虫草菌丝治疗组比较无明显性差异(P<0.05)。结果表明：蝉花可抑制系膜

细胞的增殖及胶原合成(与对照组比较P<0.01，与虫草菌丝比较P>0.05)。以上结论提示：蝉花为治疗慢性肾衰的有效药

物。可以替代虫草菌丝在临床上应用。 
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