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成果摘要： 

该项成果主要用于治疗高血压、高脂血及其心脑血管并发症，具有调肝肾、和气血、祛痰湿、平阴阳的功效。该药降压

效果与尼群地平相近，略高于牛黄降压丸，而改善症状及远期效果则参龙降压灵最佳。参龙降压灵与尼群地平合用，降

压幅度显著增加，作用时间更长，提示二者有显著协同作用。该药在调整脂质代谢及血管活性物质内皮素-降钙素基因

相关肽（ET-CGRP）的平衡、改善血流变、对抗自由基引发的脂质过氧化损伤、改善循环及肾功能、逆转心室肥厚、

改善缺血心电图等方面皆有明显效果。 

参龙降压灵胶囊治疗高血压病的临床与实验研究
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