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成果摘要： 

本项目属自然科学领域，本研究以中医基本理论为指导，结合现代医学对支气管哮喘发病机制的认识，确定本病的治疗

法则，并在多年临床验证的有效方药基础上，结合现代中药药理的研究成果，反复筛选研制的纯中药制剂-定哮平喘方

系列(口服、雾化、灌肠)。本方由穿山龙、麻黄、合欢皮、青皮、矮地茶、浙贝、蝉蜕、僵蚕、地龙、甘草组成。主要

功效为祛痰行瘀平喘，疏风宣肺理气。经过临床观察，表明定哮平喘方系列能明显改善症状，改善肺功能，并降低气道

高反应性，调整机体免疫功能、消退炎症、调整血浆TXB26-K-PGF12水平，拮抗哮喘炎性介质。实验研究表明，定哮

平喘方具有显著平喘、止咳、化痰的作用，同时还具有抗炎作用。因此，该药是治疗支气管哮喘急性发作期较理想的药

物。 

定喘平喘方系列治疗支气管哮喘急性发作期的临床与实验研究
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