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成果摘要： 

大黄具有多方面的生物活性，可以降低胆固醇并具调节脂质代谢作用，亦可用于防治老年性的动脉粥样硬化。通过药理

研究表明，具有降血压、减肥的作用。因大黄本身具有清热解毒作用，因此其清热通便也有特异功效，优于其它降脂中 

药。为了进一步验证大黄对治疗高血脂症方面的作用并研制一种副作用较少的制剂，上海医药工业研究院等三个单位协

作制成了大黄糖浆并对其降血脂作用的药理及临床作了研究，对大黄糖浆共进行141例临床验证，表明大黄糖浆可以显

著降胆固醇及β-脂蛋白，用药6周以后，统计处理P值分别小于0.001和0.005，停药2周后无反跳，而对冠状动脉硬化呈

负性相关的高密度脂蛋白有明显的升高趋势，并有显著的减肥、降压作用，因此可用于调节脂质代谢。该研究制备工艺

简便，易于生产，并消除了大黄(生大黄)的副作用。鉴定意见:大黄糖浆调节脂质代谢的实验与临床研究发现，大黄糖浆

具有降低胆固醇及提高高密度脂蛋白、降低低密度脂蛋白的作用，有一定实用价值。实验设计较严密，方法基本可靠，

资料数据基本完整，在应用上有新的发展。 
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