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成果摘要： 

该项研究表明：脾胃为后天之本，气血生化之源，脾虚必将导致及加速衰老的进程。补益脾胃方药可以提高机体的抗氧

化能力，减轻自由基损伤，调节膜脂质的构成，改善细胞膜ATP酶的活性，有效调控脾虚老龄大鼠海马神经原细胞蛋白

激酶C活性及α、β1、γ亚型的变化，调节衰老基因bcl-2及bax蛋白的表达水平；改善呼吸链酶的活性，改善线粒体DNA

缺失突变，并且提高老年性痴呆大鼠的学习记忆能力。 

补益脾胃方药防治脾虚衰老状态的细胞膜结构与功能及分子生物学的机制研究
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