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成果摘要： 

治疗方法：本组120例156髋早期股骨头缺血性坏死病人均单纯采用补蚀散外敷治疗。另设对照组45例，采用传统制动

(卧床、患肢不负重、皮牵引)及口服三七片、舒筋活血片治疗的病例。药物制备：补蚀散由桃仁、莪术、水蛭、牛膝、

鸡血藤、大黄组成。目前已开发出的外用药系列有：补蚀散、补蚀膏、补蚀涂剂。用药方法：每次1袋，以黄酒或醋调

匀，涂敷患髋，次日及第3日取下重新调匀涂敷，3日更换，3个月为1个疗程。疗效评定结果：于用药前及每1个疗程结

束后按评分表详细记录各项观察指标及X线结果，对用药前及用药2个疗程后的分数进行统计学处理。本组病人治疗前评

分：优12髋，占7.7％；良58髋，占37.2％；可78髋，占50％；差8髋，占5.1％；优良率44.9％。治疗2个疗程后评

分，优62髋，占39.7％；良82髋，占52.6％；可11髋，占7.1％；差1髋，占0.6％；优良率92.3％。 
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