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成果摘要： 

首次采用组织学、组织化学、电镜和生物化学等手段，研究二仙汤及其两个拆方对20月龄大鼠(相当于人类更年期)和5

月龄去势大鼠下丘脑-垂体-性腺衰退十分严重血浆性激素合成减少，导致下丘脑、垂体长期代偿性分泌亢进而加速整个

轴的老化。因此，性腺衰通应是下丘脑-垂体-性腺轴衰老的主要因素。二仙汤及其拆方具有延缓下丘脑-垂体-性腺轴衰

老和改善生理功能的双重药效。二仙汤能延缓20月龄老年大鼠性腺的衰老，增强其血浆性激素合成的能力，提高血浆性

激素含量，缓解下丘脑，垂体代偿怀分泌过亢的状态，使弓状核细胞数与垂体促性腺激素细胞数增贺，血浆促性腺激素

含量下降。表明二仙汤对下丘脑、垂体与性腺等不同层次组织均起着延缓衰老和改善功能的药效，这应是二仙汤治疗更

年期综合征取的机理所在。 

二仙汤及其拆方防治更年期综合征的机理研究
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