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成果摘要： 

本课题根据外用药物直接作用于局部“切于皮肤、彻于肉理”的理论，结合多年的临床经验，以三七粉、崐三棱、莪

术、乳香等十五味药物组方以75%的乙醇浸崐泡制备成酊剂，经过1990年至1999年十年的临床试验，用于138例非开

放性软组织损伤患者，•并与正红花油治疗100例做对照，•临床试验结果证明：活血止痛酊对损伤软组织的疼痛、肿

胀、关节活动功能均能促其痊愈，具有起效快、作用持久、无毒副作用等特点，止痛起效时间、消肿起效时间、止痛持

续时间均优于正红花油，总有效率94.9%。该酊剂制备简单，价廉耐用，使用方便，可以在医院制剂室制备，也可以在

病人家中制备，应用前景广阔。社会效益、经济效益显著。现已在本院及滕州、矿务局医院等医疗单位推广应用。 

活血止痛酊治疗非开放性软组织损伤临床研究
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