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成果摘要： 

采用自拟克风湿软膏配合针刺治疗类风湿关节炎突出了中医特色，组方合理，选药精当，经临床对照观察疗效，总有效

率达86.7%，表明该治疗方法具有明显的消炎、镇痛、调节免疫状态、改善关节机能等作用，且克风湿软膏的工艺先进

独特。该项研究提供的治疗方法具有使用方便，适用范围广，价格低廉，安全有效等特点，具有很好的推广前景。成果

达到国内领先水平。 

隔药灸及穴位贴敷治疗类风湿性关节炎的临床与实验研究
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