
【繁体中文】【设为首页】【加入收藏】

首         页   成 果 ｜ 机 构 ｜ 登 记 ｜ 资 讯 ｜ 政 策 ｜ 统 计 ｜ 会 展 ｜ 我要技术｜ 项目招商｜ 广泛合作  

科技频道   节能减排｜ 海洋技术｜ 环境保护｜ 新药研发｜ 新能源｜ 新材料｜ 现代农业｜ 生物技术｜ 军民两用｜ IT技术 

国科社区   博 客 ｜ 技术成果｜ 学术论文｜ 行业观察｜ 科研心得｜ 资料共享｜ 时事评论｜ 专题聚焦｜ 国科论坛 

药物分析与鉴定｜ 药理、毒理｜ 化学药｜ 中药及天然药物｜ 药剂｜ 生物制品｜ 专题资讯 

当前位置：科技频道首页 >> 新药研发 >> 中药及天然药物 >> 复方仙贞汤对原发性骨质疏松症的研究

     请输入查询关键词 科技频道  

成果摘要： 

该任务来源于1998年卫生部立项课题，由北京中医药大学资助1万5千元，青海珍稀物种有限公司资助5万元共同研究而

成。复方仙贞汤是在著名中医学家董建华教授几十年治疗老年病的经验基础上，结合治疗骨质疏松症的多年临床经验组

成的，具有补肾健脾活血通降作用的通补复方，较单纯补肾、健脾、活血法更能符合老年人生理病理特点。该成果分理

论、临床和实验研究三部分。理论部分首次提出原发性骨质疏松症的中医病理为脾肾两虚，胃肠郁滞，气血失和，强调

原发性骨质疏松症的治疗不仅要补虚，而且要通降和血，避免“纯补壅滞”、或“虚不受补”。临床通过观察40例原发

性骨质疏松症患者，随机分为中药组30例，用复方仙贞汤；对照组10例，用健骨钙加霜叶红治疗。观察时间为3个月。

分别于服药前后测试临床症状积分值、腰椎和股骨骨密度、血清生化和内分泌学指标。观察期间停用一切影响骨代谢的

中西药。实验分整体动物和细胞试验两部分，整体动物试验：建立了去势大鼠骨质疏松和小鼠维甲酸骨质疏松模型，随

机分为模型组、尼尔雌醇阳性对照组、假手术组、中药大中小剂量共6组，分别测定骨密度、血生化及性激素、骨生物

力学、骨形态学等指标，以及复方仙贞汤微量元素组成、慢性毒理试验；细胞试验采用体外成骨细胞系UMR106，检测

复方仙贞汤对其增殖、碱性磷酸酶活性及凋亡的影响。综合临床和实验研究结果，表明：复方仙贞汤能增加成骨细胞活

性，促进骨形成和骨矿化，同时抑制骨吸收，并显著增加骨组织的承载能力，提高骨骼抵抗外力冲击的能力，从而增加

骨量和骨强度，改变骨结构，升高骨密度，明显地改善临床症状，且无毒副反应。这为阐明中医通补法治疗老年性骨质

疏松症的作用机制，以及开发治疗原发性骨质疏松症的复方中药奠定了科学的基础，并展现了广阔的前景。亦说明通补

法和通补方对促进骨质疏松患者的恢复及预防骨质疏松都将有重要作用，定将在防治原发性骨质疏松症方面具有极大的

推广应用价值。 
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