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成果摘要： 

该课题组通过加参强心方对慢性充血性心力衰竭患者的临床双盲、随机对照观察，对该制剂对慢性心衰的临床疗效进行

了评价，结果表明：加参强心方对充血性心力衰竭患者中医症候、Lee氏积分、心功能均有明显改善作用，疗效优于对

照组；CHF大鼠神经内分泌和细胞因子系统明显激活，加参强心方能够明显抑制RAAS系统的AngⅡ、ALD，降低ET、

AVP、ANP，升高EDLS、CGRP；加参强心方降低CHF大鼠的血浆TNF-α、IL-6和IL-1β细胞因子水平，从而一定程度

阻断神经内分泌和细胞因子的恶性循环，减轻了心衰的发展，改善了水钠潴留；加参强心方能够明显减轻CHF大鼠肾脏

皮质、髓质中多种与尿液浓缩病理发生机制有关的水通道蛋白的过度表达，从而使管腔液中的水通透性减少，减轻水钠

潴留，促进利尿作用，降低心脏容量负荷，从而起到抗心衰作用。该研究从多方面阐述了中药加参强心方治疗该病的临

床疗效与作用机理，不仅临床疗效可靠，而且正是该制剂可改善患者心功能，改善心功能不全时的心室重塑及血流动力

学状态，同时改善心脏内分泌水平，调整水钠代谢机制，从而达到改善心功能不全的目的，且临床治疗手段符合经济学

及生物学治疗手段，具有良好的开发前景，可产生较好的经济与社会效益。 
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