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血府逐瘀胶囊治疗椎动脉型颈椎病78例临床观察

作者：魏永南   点击次数：470次 
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1  临床资料   

  共观察2002年12月31日—2003年12月1日本院内科专家门诊及综合病房椎动脉型颈椎病患者78例，

其中男41例，女37例；年龄43—65岁，平均年龄(51土9．12)岁；病程3-23年，平均(8土3)年。所有

病例均按1979年WHO临床命名标准化联合专题组提出的椎动脉型颈椎病命名及诊断标准。 

2  治疗方法 

 应用天津宏仁堂药业有限公司(原天津市第五中药厂)出品的红花牌血府逐瘀胶囊，每日2次，每次3

粒，4周为1个疗程。服药期间停用其它微循环活化剂、降低血脂、降低血粘度、扩张血管等药品。 

 统计学方法：应用t检验。 

3  疗效观察 

3．1疗效评定标准 

 显效：眩晕、恶心、呕吐、耳聋、肢体感觉异常等症状有所缓解，颈椎多普勒彩色超声示椎动脉供

血明显增加，血管痉挛明显缓解。好转：症状有所缓解，颈椎多普勒示痉挛或供血有所改善。无效：

症状未改善，颈椎多普勒示椎动脉中度痉挛或供血严重不足。 

3．2  结果 

3．2．1  对血粘稠度的影响：见表1。 

表1治疗前后血粘稠度的变化 

3．2．2  治疗结果 

   78例患者中显效64例(82．05％)，好转13例(16．66％)，无效1例(1．28％)。总有效率为

98.71%。 

(收稿日期：2004—03—24) 

 观察项目  例数  治疗前  治疗后  P值

 全血粘度比  78  4.95±0.83  4.51±0.66  <0.05

 血浆粘度比  78  1.93±0.41  1.54±0.36  <0.05
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