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成果摘要： 

该成果以妇女更年期综合症患者和大白鼠模型为研究对象，从生殖内分泌值及生物化学等方面对妇女更年期综合症的发

病机理进行了讨论，并证明了“坤宁安”浓缩水密尺对该病可以起到有效的防治作用。研究发现，去卵巢大白鼠的

FSH、LH值升高，PRL、E2、T、P值降低，完全符合人类正常更年期时生殖内分泌值变化情况，与文献报道一致，经

过一个月治疗后，“坤宁安”对多项生殖内分泼值具有调节作用，可以降低LH、T“PRL值，升高E2、P值。优于对照组

利维爱及更年康。“坤宁安”可以明显改善妇女更年期综合症症状，有效率为88.7%，降低血脂，增加骨密度，与对照

组利维爱相比无显著性性差异。 

坤宁安浓缩水密丸防治妇女更年期综合症
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