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成果摘要： 

胆法返流性胃炎，除原发性幽门功能不全引起外，多继发于胃切除术后，国内外对本病尚于满意的冶疗立法，《纳达口

服液治疗胆汁返流性胃炎》是运用具有降逆止哎、理气通腑、清热解郁、养阴护胃功效的十二味中药组成的“纳达口服

液”(黄连、清公英、鞭蓉叶、生赫石、枳壳、川朴、花粉、麦冬、制军等)对52例胆汁返流性胃炎进行临床治疗，治疗

期间对十项症状进行疗效观察，治疗前后有效率为94.23%，综合评定总有效率为86.54%，与西药吗丁啉治疗胃炎有良

好的功效，具有临床实用价值，值得推广使用。该课题采取胃镜下抽取空腹胃液作胆汁酸浓度测定(在自动生化分析仪

上采用日本第一化学药品株式会社出产的总胆汁酸测定试剂盒进行测定)以定量观察中药治疗胆汁返流性胃炎的疗效，

较之单纯胃镜检查更具科学笥，该法操作方便，与胃镜检查同步完成，有较好的实用意义。 

纳达口服液治疗胆汗返流性胃炎的临床观察
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