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成果摘要： 

对42例FD患者进行了全面系统的观察，并与随机设立的西沙比利对照组进行对比分析，结果治疗组总有效率88%，对

照组总有效率85%。研究材料来源于我院消化内科门诊病人，治疗组中男16例，女26例，对照组中男15例，女25例。

两组病因的形成、年龄、性别及病程相比较，均无显著性差异，具有可比性。治疗组口服胃舒乐片，胃舒乐组方具有理

气和胃、健脾消食、除胀消满、化痰逐瘀、杀灭幽门螺旋杆菌的作用。我们采用地道中药材，经科学加工制作而成该

药，治疗组口服每次5片，每日3次，饭前半小时服用，对照组服用西沙比利，每次10毫克，每日3次，饭前半小时服

用，疗程均为6周。 
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