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成果摘要： 

广州军区157医院使用升级汤治疗NUD患者10例，总有效率90%，与该院治疗效果相同。中山医科大学附属孙逸仙纪

念医院中医科在该课题"重视脾胃升降在慢性胃病治疗中的意义"及"升清降浊与胃肠运动的关系及开发胃肠动力中药的思

路"等文章的启示下，临床上用升清降浊法治疗NUD之类胃病亦取得满意效果。NUD对人类危害性大，目前尚无特效疗

法。用中医升清降浊法治疗NUD之类胃动力障碍性病的思路对临床有重要指导意义，必将产生良好有社会效益，有着

广阔的前景。 
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