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成果摘要： 

该研究在综合古代及现代医家对VBI性眩晕的理论研究基础上，结合络病理论及导师运用温肾通络药物治疗VBI性眩晕的

临床经验，提出VBI性眩晕络病说，强调了VBI性眩晕与络病的联系，认为肾脏阳、气亏虚为VBI性眩晕始动因素，久病

入络为其病情发展的基本规律，虚、瘀、风并存为该病病理特征。据此确立了补肾化瘀、通络息风的治疗大法，研制成

中药清眩颗粒。对血管功能影响的研究表明：该品能够改善大鼠软脑膜微循环，升高NO、降低ET、AngⅡ，抑制NF－

KB、FGF-2、PDGF－B表达，调节血脂及t－PA/PAI，改善血流变，抑制血小板聚集等；毒理实验未见明显毒副作用。 

清眩颗粒治疗椎－基底动脉供血不足及其对血管功能干预作用的研究
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