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成果摘要： 

  该肾衰灌肠液是临床治疗慢性肾功能衰竭的肾衰系列方剂之一。经临床观察发现：灌肠采取的卧位方向、灌肠温度

及插管的深度直接影响药物的疗效。该成果对300例慢性肾衰患者采取多因数交叉横向对照比较方法，对肾衰灌肠液进

行保留灌肠的操作方法研究，结果为：肾衰灌肠液治疗慢性肾功能衰竭的最佳操作法是病人采取右侧卧位，药液温度37

～39℃，插管深度15～20厘米。采用最佳方法灌肠能最大限度发挥疗效，对症状及体征的总有效率达86.7%，明显改

善肾功能，对高血钾病人有降低血钾作用。 
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