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成果摘要： 

血宁冲剂系根据《金匮要略》泻心汤改制而成，主要成份为大黄、黄连等。具有泻火解毒、化湿泄浊、降逆化瘀的功

效。用于治疗具胃及十二指肠溃疡及炎症所致的上消化道出血，支扩、肺结核、肺癌等所致的咯血及内痔出血，或衄

血、三焦湿热、高热烦躁，面红目赤、口疮痛肿及湿热黄疸等症。血宁冲剂每包7.5g，开水冲服，每次7.5-15g，每日3 

-4次。其生产工艺稳定，质量标准可控，使用安全，无毒副作用，疗效确切，并具有服用 方便的特点。血宁冲剂治疗

上消化道出血，观察组103例，西药对照组72例，两组疗效分析P<0.01，大便潜血转阴天数观察组为4.29±2.7天，对照

组为8.33±10.25天，P<0.01；治 疗咯血，观察组104例，西药对照组65例，两组疗效分析P<0.01，平均止血天数观察

组为5.2天，对照组为7.4天，其中支扩观察组为4.6天，西药对照组为8.5天，肺结核观察组为5.2 天，西药对照组为8.1

天，均P<0.01；治疗内痔出血，观察组103例，痊愈54例，显效27例 ，好转19例，无效3例；西药对照组50例，痊愈

6例，显效9例，好转2例，P<0.01。 
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