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成果摘要： 

充血性心力衰竭为临床常见病及多发病，该课题组根据祖国医学理论及现代中药药理的研究成果，结合自己的工作经验

反复筛选研制出具有温肾补阳、益气活血功能的纯中药制剂-心衰宁。通过实验研究证明，心衰宁对ADR造成动物实验

性心肌损伤有明确保护作用。临床研究证实，心衰宁对各种原因所致的气虚血瘀型充血性心力衰竭有良好的治疗作用，

在临床研究过程中未见明显的毒副反应，是治疗充血性心力衰竭的安全有效药物。 

温肾助阳、益气活血法治疗气虚血瘀型充血性心力衰竭实验与临床研究
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