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成果摘要： 

功能性消化不良(FD)是一种常见的临床综合症，该项目从理论和实验两方面对其进行了研究。基础部分包括胃动灵胶囊

对家兔及wister大鼠的胃肠动力的影响。主要研究指标为：家兔在体胃中，血浆胃动素(MTL)推进、胃排空，治疗前后

的变化情况。研究结果表明：胃动灵胶囊能使家兔胃电振幅明显增高，并提高MTL水平，能明显加快大鼠胃排空，促进

小肠蠕动，临床研究包括胃动灵胶囊对FD患者治疗的观察。主要研究指标为：临床症状，胃排空、胃电图、空腹血浆

胃动灵疗前疗后的变化情况。研究结果表明：胃动灵胶囊能明显改善临床症状，加速胃排空，提高胃电频率及振幅，并

能提高MTL含量，与对照组比较有显著差异(P<0.05)。 
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